HUGNG DAN SU DUNG TUNG BUGC

Thuc Hién Pha va Tiém Dugi Da thudc

Bravelle, Menopur, va Repronex”

Bac si cla ban ké toa thudc BRAVELLE® va/hoiac MENOPUR® -hoac-
BRAVELLE® va/hoac REPRONEX® dé tiém dudi da.

Tai liéu hudng dan nay sé gitp ban chuén bj va tu tiém thu6c cho minh tai nha.
Néu ban cé thac méc, xin hay nhanh chong goi cho y ta hoidc béac si clia ban.

TruSc khi bat dau

® Hay rlia sach tay ban bang xa-béng tiét trung va dung
con dé lau sach mat ban nai ban chuén bj thudc.

® Nhiing thi can chu&n bi:

— M6t (ho#c nhiéu) lo thusc BRAVELLE® va/hoic
MENOPUR® —hodc—- BRAVELLE® va/hoac
REPRONEX®, va mét o nuéc mudi néng doé 0,9%
(dung dich tiét trung dé pha thudc) dugc déng goi
chung véi thudc clia ban.

— Kim tiém va &ng tiém tiét trung
— QeCap™ (Q+Cap™ chi dung cho cac san pham chiia

tri b&nh hi€ém muén clha Ferring) dugc dong goi
chung véi thudc clia ban.

— Miéng bdéng thadm con, cbén y t€, gac béng, va hdp bo

kim tiém

Chuan bij thuéc tiém va nap thuéc
vao ong tiém

Ghi nhé: Chi sti dung dung dich nuéc mudi (dung dich
tiét trung) kém theo dé pha thuéc BRAVELLE® va/hoic

MENOPUR® =hodc=-BRAVELLE ° va/hoic REPRONEX®.

® Thao 6ng tiém ra khdi bao géi (theo hudng dan cla bac

sT hodc y ta clia ban). N&u 6ng tiém dudc gan s&n mot
mai kim c6 nép, hay thdo kim ra bang céch vin kim
tiém ngudc chiéu kim déng hé. M& mot QeCap ™ béng
céch kéo nhan vé phia sau va dé bao "gidp" c6
QeCap™ sang mot bén. Bling 1dy Q+Cap™ ra khdi bao
vao Itc nay. Bling cham vao hai ddu clia QeCap™.

® Thao nép day b&ng nhua ra khdi dau lo chiia dung dich

tiét tring va BRAVELLE® va/hoic MENOPUR® —hozc—
BRAVELLE® va/hoiac REPRONEX®.

® Dung cén lau sach ndp clia méi lo. Bling cham vao nép

lo sau khi ban da lau sach chung.
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® Pat lo dung dich tiét trung trén mat

ban. L4y Q+Cap'" ra khdi bao béng
cach cam vao héng cla né. Can
than van &ng tiém vao Pau Luer
(dau ndi tiép) clia QeCap™ cho dén
khi ban cdm th&y mét luc can nhe.
Dling cham vao dau khui clia
Qe+Cap™.

Kéo rudt bdm tdi mic dung dich
can phai rat tu lo thuéc. Thong
thudng lugng dung dich la 1 mL,
nhung phai dam bao lam theo
huéng dan cla bac s riéng cla ban
vé lugng dung dich can st dung.
Cam 6ng tiem va dat dau khui cla
QeCap™ Ién trén dau lo dung dich.
P4y dau clia QeCap ' vao nut cao
su cla lo dung dich cho dén khi ban
c&m thay mét luc can nhe. Hay cén
than diing ddy ru6t bom xuéng
trong buéc nay.

D4y rudt bom xudng dé ép khong
khi t 8ng tiém vao lo dung dich.
Trong khi gii cho 6ng tiém va
QeCap™ van néi v6i nhau, hay lat
ngugc lo dung dich va kéo rudt bam
Ién dé rat lugng dung dich tiét trung
can sl dung tu lo, theo nhu hudng
dan cla béc siriéng cla ban.

Pat lo dung dich trén mat ban. Thao
QeCap™ va 6ng tiém ra khéi lo dung
dich thudc bang cach cam vé 6ng va
kéo Ién. VUt bd lo dung dich tiét
trung.

Cam lo thusc BRAVELLE®/
MENOPUR® REPRONEX® trong
tay. Cam vo 6ng tiém bang tay con
lai va dat ddu clia QeCap™ 1&n trén
d4u cia lo thudc. P&y dau cla
QeCap™ vao nut cao su cla lo
thudc dén khi ban cam thdy moét luc
can nhe. Hay can than diing ddy
rudt bom xuéng trong budc nay.

B

Q-Cap” chi diing cho cac san pham
diéu tri bénh hiém muén clia Ferring

Vui long xem Théng Tin Ké Bon chi tiét cho BRAVELLE®, MENOPUR®, va REPRONEX®.



Thuc Hién Pha va Tiém Dugdi Da (tiép theo)

® Bom tU td dung dich tiét trung vao lo chiia bot thudc
BRAVELLE®/MENOPUR®/REPRONEX®. Xoay nhe lo thudc
dén khi bot thudc tan hét. Khéng dudc 1ac lo dé tranh
thudc ndi bot.

® Ngay khi bt thude tan hét, hay
1at ngugc lo thudc va rdt toan bd
luong thuéc BRAVELLE®/
MENOPUR®/REPRONEX"® vao
dng tiém.

Luu y déi v6i bénh nhan can su
dung nhiéu lo thudc: Dung dich
BRAVELLE®/MENOPUR®/
REPRONEX® c6 thé sii dung dé hoa tan thém 5 lo thudc, dugc
téng s8 6 lo trong 1 mL dung dich. Sau khi pha lo thuéc
BRAVELLE®/MENOPUR®/ REPRONEX® d4u tién véi dung
dich tiét trung, ti&p tuc sl dung dung dich c6 san trong 6ng
tiém va Q+Cap™ dé pha thém nhiing lo thuéc BRAVELLE®/
MENOPUR®/ REPRONEX®. Pha nhiing 6ng thuéc thém bang
céach lap lai cac budc huéng dan pha lo thusc BRAVELLE®/
MENOPUR®/REPRONEX® thii nhat. Khi ban da pha xong tat
ca céc lo thudc dé tiem, hay chuyén qua budc ké tiép.

Fhao QeCap™ va ldp kim tiém

® Sau khi ban da pha xong lo

thudc cudi cuing can thiét cho
viéc tiém va da nap thudc vao
&ng tiém, cAm QeCap™ va van
dan 6ng tiém theo chiéu ngudc
chiéu kim déng hé dé thao 6ng
tiém khoi QeCap™. B4 Q+Cap™
cung lo thuéc kém theo.

® Gid ban da s&n sang gan kim
tiém vao &ng tiém dé chuén bj tiém. Vui long lam theo cac
huéng dan cla béac s riéng clia ban vé loai kim tiém cé
thé sli dung va noi tiém trén co
thé ban.

® Trong khi cAm 6ng tiém hudng
Ién trén, dat kim tiém (dudi da)
loai nhé 1én ddu 6ng va van
theo chiéu kim déng ho.

® Cam 6ng tiém thang ding. Nhe
kéo can rudt bom ra va buing nhe vao 6ng tiém dé céc hat
bot nhd ndi lén trén. Sau dé tif ti ddy rudt bom vao dé ép
hét khong khi ra khdi 6ng tiém va dé dau kim tiém dong lai
mot giot thudc nho.

® Blng nhe vao 6ng tiém dé lam roi giot thudc & dau mii
kim tiém.

® Cé4n than day nép kim tiém dé gii tiét trung. Dung dich
thudc da san sang dé tiem.
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Bravelle Menopur Repronex:

Né&u kim tiém da mé nap va DA TUNG tiép xtc véi bat ky
chat khac ngoai BRAVELLE*/MENOPUR®/REPRONEX® hoic
dung dich tiét trung, thi ban khong dugc tiém cho minh.
Thao kim tiém ngay lap ttic va thay bing kim tiém méi da
tiét trung.

Tiém thudc cla ban

®'Neén tiem BRAVELLE®/MENOPUR®/
REPRONEX® v&o viing da bung
clia ban phia dudi rén vai inch ..
bén trai hoac phai. M&i ngay, hay
tiém vao bén da bung khac nhau

dé giam nguy co bj dau.

® C4n than dung miéng bong tdm c6n lau sach viing sé tiém
va dé chd da nay that kho rao.

® Thao nédp day kim tiém khoi &ng tiém.
® Mot tay cAm 6ng tiém. Tay kia ndm nhe vao ché da sé
tiém b&ng ngon cai va ngon trd cla ban.

® Gili 6ng tiém vudng goc véi da nhu dang chiéc phi tiéu,
va nhanh chéng tiém kim ngap vao da.

® Nhe &n dé bom 6ng tiém dan dan cho dén khi hén hgp
thudc dugc tiem hét hoan toan vao dudi da.

® Buong tay khdi da va kéo kim tiém théng ra.

Bo ong tiém va kim tiém

®'Pay nép che kim tiém va dem bd kim tiém va 6ng tiém
vao hop bd kim tiém cé nap day.

® Pem bo tat ca cac lo dung dich tiét traing da m& hoac lo
thudc da md. Sau khi ban hoan t&t chuong trinh diéu tri,

hay héi dich vu cham séc stic khde cla ban cach hiy bo
hop dung kim tiém dung cach.

Sau khi tiém '

®'Néu ban thdy chay mau, chi
can dat miéng gac nhd 1én nai
via tiém va an nhe lén do dé
gilip ng&n chay mau.

® NE&u ndi viia tiém bi dau nhc,
&p da nhiéu 1an, méi lan khoang
vai phut, dé thay dé chiu hon.
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Q-Cap” chi dung cho cac san

(urofollitropin e for it e 108p. chi dimg eho cAt 48T
forinjection, purified) (menotropins for injection, USP)  (menotropins for injection, USP) ph&m diéu tri bénh higm mudn

PHARMACEUTICALS Vui I6ng xem Théng Tin Ké Don chi tiét cho BRAVELLE®, MENOPUR®, va REPRONEX®.
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